
Инструкция по созданию PDF для офсетной печати с использованием 

Adobe PDF принтера в сторонних программах 

1. Убедитесь в корректности макета 

Прежде чем создавать PDF, проверьте ваш макет в используемой программе: 

• Убедитесь, что цветовая модель документа установлена на CMYK. 

• Все шрифты переведены в кривые, если это возможно, или встроены в документ. 

• Разрешение растровых изображений соответствует требованиям (не менее 300 dpi). 

• Размер страницы совпадает с форматом готового изделия. 

• Вылеты под обрез установлены не менее 2 мм. 

• Важные элементы макета (логотипы, текст) находятся не ближе 3 мм от края. 

2. Установите Adobe PDF принтер 

Убедитесь, что на вашем компьютере установлен Adobe PDF принтер (обычно он идет в 

составе пакета Adobe Acrobat). Если его нет, установите Adobe Acrobat и активируйте эту 

функцию. 

3. Выберите команду печати 

• Откройте ваш файл в используемой программе. 

• Нажмите File (Файл) > Print (Печать). 

• В качестве принтера выберите Adobe PDF. 

4. Настройте параметры печати 

В настройках принтера задайте следующие параметры: 

• Page Size (Размер страницы): 

Убедитесь, что размер страницы соответствует формату вашего изделия с учетом 

вылетов. 

• Print Quality (Качество печати): 

Установите разрешение на 300 dpi. 

• Color (Цвет): 

o Убедитесь, что выбрана цветовая модель CMYK. 

o Опция установки цветового профиля, выберите не включать профиль 

• Marks and Bleeds (Метки и вылеты): 

o Если ваша программа поддерживает добавление меток и вылетов, включите 

их. 

o Установите вылеты на 2 мм со всех сторон. 

5. Настройте параметры Adobe PDF принтера 

• Нажмите Properties (Свойства) рядом с названием принтера. 

• Выберите профиль Adobe PDF/X-1a:2001 в разделе предустановок. 

• Включите опцию Embed All Fonts (Встраивать все шрифты). 

• Отключите опцию Rely on system fonts only (Использовать только системные 

шрифты). 

6. Сохраните файл 



• После настройки нажмите Print (Печать). 

• Укажите имя файла и выберите место для его сохранения. 

• Подтвердите сохранение файла в формате PDF. 

7. Проверьте готовый PDF 

• Откройте созданный PDF-файл в программе для просмотра (например, Adobe 

Acrobat) и проверьте: 

o Правильность цветов (они должны быть в CMYK). 

o Наличие обрезных меток и вылетов. 

o Соответствие размера файла. 

Теперь ваш файл PDF готов к печати! 

 


